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S6: 5347/SYT-NVY Qudng Ninh, ngay 18 thang 11 nam 2021

VIV Phéi hop quan 1y, giam sét ca
bénh FO du diéu kién xuat vién

Kinh giri: Uy ban nhan dan cac huyén, thi x3, thanh ph

Dich bénh COVID-19 dang dién blen hét st phirc tap, trong hon 2 tuan qua, trén
dia ban tinh Quang Ninh ghi nhan cic 6 dich COVID-19 tai céng dong va cac Khu
Cong nghiép, liy tich tir ngay 11/10/2021 dén 17/11/2021 d3 ghi nhan 412 ca nhiém
SARS-CoV-2 trén dia ban tinh. Cac truong hop FO da duoc Nganh Y té phoi hop véi
cac dia phuong kip thoi té chirc thu dung, diéu tri, chim soc tai cic co sd y té, tai
nha/noi luu tra va tai co sé cach ly, quan 1y, diéu tri tap trung do cac dia phuong thiét
lap.

bé ph01 hop quan ly hiéu qua ca bénh FO du diéu kién xuat vién, giam tai cho cac
co s y té thu dung, diéu tri FO trén dia ban toan tinh, S0'Y te dé nghi Uy ban nhan dan
cac dia phuong quan tam phéi hop va yéu cau cac co 50y té thyc hién nghiém hudng
dan ciia Bo Y té vé quan 1y ca bénh FO du diéu kién xuat vién, cu thé nhu sau:

I. Tiéu chuén ddi véi ca bénh FO di diéu kién xuit vién (bao gdm cac co sé'y
té va cac co s¢ cach ly, quan ly, diéu tri tap trung do cac dia phwong thiét 1ap)

Ca bénh FO du diéu kién xudt vién trong cac trudng hop sau:

1. Ca bénh FO khong cé triéu chitng lim sang trong suét thoi gian diéu tri:
Puoc cach ly diéu tri tai co s¢ y té t6i thiéu 10 ngay va co két qua xét nghiém bang
phuong phap RT-PCR am tinh v6i SARS-CoV-2 hodc nong do vi rat thap (Ct> 30)
vao ngay thu 9.

2. Ca bénh FO c6 trigu chirng lam sang: Puoc cach ly diéu tri tai co so y té tdi
thiéu 14 ngay, khong con tridu chiing 1am sang trudc ngay ra vién tir 03 ngay trd 1én
va c6 két qua xét nghiém bang phuong phap RT-PCR am tinh véi SARS-CoV-2 hoic
ndng do vi rat thap (Ct> 30) vao trudc ngay ra vién.

3. Ca bé¢nh FO cach ly dteu tri trén 10 ngay va cé két qua xét nghiém bang
phwong phap RT-PCR nhiéu lan c6 nong dé vi rit Ct< 30: Puogc cach ly diéu tri tai
co sO y té tbi thiéu 21 ngay, khong con triéu ching 1am sang trudc ngay ra vién tir 03
ngay trd lén.

I1. Pdi v6i cac truong hop FO khong triéu ching dwoe diéu tri, chim séc tai
nha/ noi luu tra

Ap dung nhu tiéu chuan Ca bénh FO khong c6 tri¢u chirng lam sang trong suét
thoi gian diéu tri, cu the:

1. Pugc cach ly dicu tri tai nha/ noi tra t6i thiéu 10 ngdy va co két qua xét
nghiém bang phuong phap RT-PCR am tinh v61 SARS-CoV-2 hodc nong do vi rut
thap (Ct> 30) vao ngay tha 9.



2. Nguoi bénh Phai: Tiép tuc tu céach ly tai nhad/ noi luu tr va tu theo doi suc
khoé trong 07 ngay; Tudn thu yéu cau 5K cua BO Y té; Ty do va theo ddi than nhiét 02
1an/ ngay; Thong bao (bang dién thoai) cho Tram y té hodc TTYT trén dia ban khi co
than nhiét cao hon 38°C & 2 lan do lién tiép hodc c6 dau hiéu 1am sang bat thuong
khac can thim kham, xr tri.

I11. Phéi hop quan 1y, giam sat ca bénh F0 sau khi ra vién
1. Trdach nhiém ciia co sé diéu tri cé FO dii diéu kign xudt vién

- Thong bao cho phong y té, Tram té va BCD phong chéng dich cip x4 biét va
phoi hop dé quan ly, giam sat nguoi bénh FO khi vé nhd/ noi luu tru.

- Hoan thién hd so cho ngudi bénh du diéu kién xuit vién theo quy dinh va ban
giao ngudi bénh cho BCD phong chéng dich cap x4 tiép tuc quan 1y, giam sat theo
Huéng dan cia B6 Y té tai cong vin sb 425/CV-BCD ngay 19/01/2021 cua Ban chi
dao Quéc gia.

2. Trach nhié¢m ciia ngwoi bénh sau khi ra vién

- Phai tu cach ly tai nha/ noi luu trd va tu theo doi strc khoé trong 07 ngay.
- Tuén tha yéu cau 5K ciia Bo Y té.

- Ty do va theo ddi than nhiét 02 1an/ ngay.

- Thong béao (béng giién thoai) qho Tram y té hoac TTYT trén (ﬁa ban khi ¢c6 th{?ln
nhiét cao hon 38°C ¢ 2 1an do lién tiép hodc c¢6 dau hiéu 14m sang bat thudng khéc can
tham kham, xir tri.

3. Trdch nhiém ciia UBND huyén, thi xd, thanh phé
Chi dao, hudng dan, giam sat UBND cac x4, phuong, thi trn:

- Tiép nhan ngudi bénh duge ban giao tir co sé diéu tri c6 FO du diéu kién xuét
vién dé tiep tuc quan ly, giam sat theo Huong dan cua BO Y t€ tai cong van s6
425/CV-BCD ngay 19/01/2021 ctia Ban chi dao Quoc gia.

- Quan ly, gidm sat nguoi bénh tu cach ly tai nha/ noi luu tré va tu theo doi stc
khoé trong 07 ngay.

- H6 tro van chuyén ngudi bénh quay trd lai co s y té diéu trj khi can thiét trong
thot gian 07 ngay tu cach ly, theo doi strc khoe tai nha/ noi luu tr.

- SoY té dé nghi UBND cac dia phuong quan tAm phdi hop va yéu cau cac co s
y t€ trén dia ban nghiém tac thyuc hién./. )
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- Nhu trén;

- BCH PCD COVID-19 tinh (bao cao);
- UBND tinh (bao co);

- GD, cac PGD S¢' Y té;

- Trung tam KSBT tinh;

- Céc don vi y té trén dja ban;

- PYT cac dia phuong;

- Luu: VT, NVY.
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